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SO GEHT PAELLA
DIE BESTEN TRICKS, %
NEUE VARIATIONEN .=

mit Auberginen. ‘

Was flr ein Genuss!

Pfifferlings- Pasta

ITALIENISQHE 4
GEMUSEKUCHE it .
Von Minestrone
bis Auberginen;
Réllchen ™~

LY

BEEREN-ZEIT |
Unwiderstehliche
Kuchen & Desserts

WOWwW!

MELONE MAL -
GANZ ANDERS SR

Herrlich Ielc

e —

Unsere Lieblinge mit Fleisch, Fisch und ganz viel Gemuse.
In der Kiiche geht die Sonne auf!

Plus

Exklusives
Weinpaket zum
Bestellen




MENU DES MONATS

FUR SECHS
GASTE

Selbst gemachte Pasta, ein Kalbstatar wie aus Samt,
Lammkarrees mit Fenchelpollen, Wolfsbarsch mediterran und
tber Nacht geeistes Mandel-Parfait — wir zeigen, wie Sie
muhelos ein raffiniertes Sommermendu inszenieren
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VORSPEISE

Kalbstatar mit Roter Bete

-
ZWISCHENGANG

‘ Tortelloni in Tomatenfond

+
HAUPTSPEISE 1

Wolfsbarsch mit Bohnenragout

e
HAUPTSPEISE 2 .
Lammbkarrees mit Fenchel-Paprikagemiise l‘ \SERE
+ KOCHKURSE
'QAFRT Dieses Ment ging aus dem
DI‘SSPR l ye&t«-Kochkurs ,Sommer-
Mandel-Parfait mit marinierten Aprikosen kiiche" hervor. Unser nachster

Kurs widmet sich dem Thema
Wild": Lernen Sie unter professi-
oneller Anleitung, wie man
Wildteile ausldst, eine Jus kocht
und vieles mehr. Am 20. 9. in der
ye&t«-Kiiche in Hamburg.

Wie Sie dabei sein kénnen,
lesen Sie auf Seite 45

Tischlaufer, Geschirr-Kollektion .Noble": Stefanie Hering. Adresse Seite 112
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LAMMKARREES MIT B
FENCHEL-PAPRIKAGEMUSE

Das Paprikagemuse zum Lamm orientiert sich an einer
Peperonata - allerdings ohne Tomaten. Wir garen das
Gemuse nur kurz, damit es schon knackig bleibt
Rezept Seite 42

sFenchelpollen sC@mecken honigsiifs
und milderals Fenehelsaat, die gerdstet
und gemahlen werden miisste.” —

ye&tu-Koch Michele'Wolken
38...e&t AUGUST.2013




DESIGN MAGAZIN

NEUE BARKULTUR

1 Jungstes Must-have far Cocktail-Fans:
Eis in groBen Kugeln. Und damit diese
ordentlich Rock 'n’ Roll ins Glas bringen,
gibt es jetzt das richtige Schwenkglas
dazu. ..On the Rock"-Glas mit Eisbereiter,
18,95 Euro. www.sparpiraten24.de
Eisballbereiter ohne Glas gibt es in vier
Farben for je 4,99 Euro. www.lurch.de

2 Eine Verneigung vor der klassischen
Barkultur: .Hommage Carat” heift die
neue Kristallglasserie von Zwiesel, fur die
Munchens Barlegende Charles Schu-
mann Pate stand. Martini-Glas 29,95,
Whisky-Glas 24,95, Karaffe 119,95 Euro.
www.zwiesel-kristallglas.com

3 Schoner Frosteln geht ja wohl kaum:
Der mundgeblasene Eiseimer aus der
nordisch kihlen und sehr edlen Serie
.Frost" von Stelton erinnert an einen
klaren Wintermorgen in Skandinavien.
45,95 Euro bei www.connox.de

70 e&t AUGUST 2013

Stilvoll trinken "

4 Bar-Basic ohne Schnickschnack:

Der Edelstahl-Shaker aus der ,Basic Bar
Selection by Charles Schumann* fasst
ganze 700 Milliliter und ist dabei wunder-
bar puristisch. 22,50 Euro, z.B. bei
www.porzellantreff.de

5 Super praktisch: Das Schalenset
.Liaison" aus innen satiniertem und
auBen poliertem Edelstahl eignet sich
sowohl fir ihre Nuss- oder Snack-
Kollektion als auch fir Antipasti. Wer
gern in groBeren Gruppen denkt: Bauen
Sie einfach an. Das 3er-Set kostet
59,90 Euro. www.carl-mertens.com

6 Farbtrend Pastell: Schlicht und filigran
wie tanzende Elfen sind diese mundgebla-
senen Kristallglasbecher ,,Pastels” von
Sieger by Theresienthal. Da die Glaser
dunnwandig sind, bleiben die Farben ganz
zart und passen auch in ein elegantes
Ambiente. Ab 84 Euro. www.artedona.com

Nahere Angaben zu den Herstellern finden Sie auf Seite 112



